KDE SE NAJÍST?
Najděte si restauraci v blízkosti Vašeho bydlení.

Jestliže Vám zde chybí Vaše oblíbená restaurace, napište nám!

Vyhledávání:

Stiskněte Ctrl + f  >> napište název města
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Brno

REBIO

· vegetariánská restaurace, zdravého životního stylu

· snídaně, obědy, večeře (saláty, hotová jídla, moučníky, biopotraviny)
AVANTÁR

· vegetariánské pokrmy, nekuřácké prostředí

· bez GMO, chemie, ochucovadel

· Tel.: 05/43 23 47 33 (telefon zdarma)

NA CESTĚ

· Bašty 2, 663 14 Brno 

· vegetariánská jídelna, hospůdka

· Tel.: [image: image1]
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· www.na-ceste.cz, www.kudrna.cz
HARIBOL

· vegetariánská jídelna

· menu – polévka, oběd, nápoj, možnost přidání

· Lužánecká 4, 602 00 Brno 
· Tel.: 541 215 636

OÁZA

· vegetariánský bufet a prodejna

· Slovákova 2, 602 00 Brno
· Tel.: 541 241 962

AURA

· výběr vegetariánských specialit

· makrobiotická strava, BIO potraviny

· Aura restaurant, Štefánikova 35, 602 00 Brno
· Tel.: [image: image5]
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SLOVAN

· restaurace a hotel

· vegetariánské menu každý den

· Lidická 23, 612 00 Brno
· Tel.: 05/41321207, 41321337
SLAVIA

· vegetariánské menu

· Opletalova ulice

Břeclav

VEGETKA

· jídelna a prodejna

· jídla ze sóji

· Nová 1, 690 02 Břeclav
· Tel. 0627/ 220 22

České Budějovice

HARMONIE

· prodejna racionální výživy (ne občerstvení)

· Senovážné nám. 9, 370 01 České Budějovice

Český Krumlov

LAIBON – TA JEMNÁ ČAJOVNA

· v renesančním domě na břehu řeky Vltavy (v historickém centru)

· orientální i česká vegetariánská kuchyně

· Parkán 105, Český Krumlov

· laibon@centrum.cz
· www.laibon.cz
Česká Lípa

PRODEJNA

· zeleninové a ovocné speciality

· náměstí Míru, vedle radnice, 470 01 Česká Lípa

Děčín

JOGA KLUB

· prodejna zdravé výživy

· literatura, kazety

· pořádané akce tj. jóga atd.

· Plzeňská 599 / 16A, 405 02 Děčín IV

Frýdek Místek

Etnorestaurant BURFI

· laktovegetariánská restaurace

· Farní 16, 738 01 Frýdek

· Tel.: 608 872 909
· večery jsou rezervované pro různé programy
· www.burfi.cz

VEGA

· občerstvení, zdravé výživy s občerstvením

· čerstvé saláty, pečivo, ovoce

· nám. Svobody 28, 738 02 Frýdek-Místek

· Tel.: 0658/ 33517

Frýdlant nad Ostravicí

RABAKA

· výběr vegetarianských jídel

· jídel ul. Kadlčákova, 739 11 Frýdlant nad Ostravicí

· Tel/fax :kancelář : 0658/675 045 

· Mobil : 0603/504 573

· rabaka@rabaka.cz
Havířov

ZDRAVÁ KUCHYNĚ

· jídelna a prodejna zdravé výživy

· 736 01 Havířov Podlesí, Dlouhá třída 1601, (bývala Terasa)

· produkty bez živočišných tuků a rafinovaných cukrů, miniobchůdek, suroviny zdravé výživy za maloobchodní ceny

· Eduardova@volny.cz
Hradec Králové

BAZALKA

· jídelna a prodejna zdravé

· teplá jídla, moučníky bez cukru, čaje, literatura

· Tomkova 144a (u divadla), 500 02 Hradec Králové tel.049/24061

Cheb

KLÁRA

· restaurace zdravé výživy

· Dlouhá 18, Cheb

· Tel.: 0166/ 22024

Chomutov

DIASPOL 

· speciální prodejna nejen pro diabetiky

· Klostermannova 143 (u Komerčni banky)

· Tel.: 0396 25 936
VEGETKA GRIL 

· jídelna a prodejna zdravé vyživy

· bezmasá jidla, pokrmy a saláty z ROBI masa, speciality vegetariánské a makrobiotické kuchyně

· Školni ulice 1085, Chomutov

Chrudim

Restaurace U Rozmarného anděla

· čajovna, salonek, bezmasá jídla

· Tel.: 469 625 335
Jablonec nad Nisou

SALÁT-GRILL

· saláty, ovoce, sojové maso, karbanátky, nápoje

· Podhorská 13, 466 01 Jablonec nad Nisou

· Tel.: 483 388 337
Jihlava

NATURAL CENTRUM

- restaurace zdravého životního stylu

BESEDA

· vegetariánská restaurace

· Nám. svobody 11, Jihlava

· natura.centrum@volny.cz
· www.volny.cz/natural.centrum

FYTON

· prodejna

· Mrštíkova 1, 568 01, Jihlava

· hlavní ulice vedoucí z náměstí

NATURAL

· prodejna zdravé výživy

· Bezručova 2, 568 01 Jihlava

Jindřichův Hradec

ZLATÁ HUSA

· restaurace, bezmasá jídla, saláty

ZV

· ZDRAVÁ VÝŽIVA

· Pražská 99/II, 377 01 J. Hradec. Pod klášterem 

ELIXÍR

- Václavská 103/III

- tel. 0331/ 26503

Kolín

FIT KLUB KOLÍN

· občerstvení, prodejna zdravé výživy

· Smetanova ul. 764, Kolín 4

Kopřivnice

Asia bistro

· 5 druhů vegetarianské stravy

· v obchodním centru města Kopřivnice

BIOGRANT

· salátový bar

· Štefánikova 1155, 742 21 Kopřivnice

CZV

· CENTRUM ZDRAVÉ VÝŽIVY

· Prodejna zdravé výživy bez občerstvení

· Štefánikova 1156, 742 21 Kopřivnice

· Tel. 0656/ 41533 

Kroměříž

ALMA KLUB

· CENTRUM ZDRAVÉ VÝŽIVY

· Velké náměstí 40, 767 01

Liberec

ÁNANDA

· vegetarian restaurant (bufet, teplá a studená jídla, prodejna)

· Frýdlantská 210/12, 460 01 Liberec 1

· ananda@anandaline.cz 
JAS 

· jídelna 

· vegetariánské obědy, kapacita omezena, prodej zdravé výživy

· Husova ul. 23/9,( nyní je ve větších prostorech v ulici Zámečnická ) 460 01 Liberec 1 tel. 048/ 28031 

Lužické hory

AURA 

· penzion, vegetariánská i klasická kuchyně.

· Přírodní koupaliště, v okolí lesy

· Rynoltice - Polesí č. 50

· tel. a fax 048/517 20 08 Rynoltice

Mladá Boleslav

VEGE Vitáska

· čistě vegetariánská jídelna

· nám. Míru 27, Mladá Boleslav

· vegevitalka@centrum.cz
· www.vitalka.net 
VEGETKA Vlasta

· bio produkty

· V. Klementa 7 293 01 Mlada Boleslav

· Tel: 0326/222 24

GAJA

· prodejna a jídelna

· Staroměstké náměstí ve dvoře 28, Mladá Boleslav

· bio produkty

· knihy

Most

Vegetarian Club Harmonie 

· hotová jídla, minutky

· Petra Jilemnického 2459/5 Most 434 01

· www.harmonie.unas.cz
Nový Jičín

NATUR BAR 

· vegetariánsko-makrobiotická jídelna

· Havlíčkova 11, 741 01 Nový Jičín

· Tel.: 0656/ 22737

AVONA NATURA 

· prodejna zdravé výživy

· Havlíčkova 11, 741 01 Nový Jičín

Olomouc

VEGETKA 

· občerstvení

· zeleninová jídla, zeleninové a ovocné saláty

· Dolní náměstí 39, 772 00 Olomouc

NATURA 

- I. P. Pavlova 6, 779 00 Olomouc, tel. 068/ 5413515

U BÍLÉHO SLONA 

· čajovna

· Sokolská 42, 770 00 Olomouc

Opava

ERZOTI 

· prodejna a jídelna zdravé výživy

· Drůbeží trh 5, 746 01 Opava

· produkty ekologického zemědělství

· Tel.: 0653 / 61 62 13

Ostrava

Vegetariánská restaurace BURFI

· Vojanova 1a, 702 00 Ostrava

· pestrý jídelníček

· www.burfi.net 
· burfi@burfi.net
SLUNEČNICE

· jídelna se zdravou výživou

· základem je markobiotika

· doporučujeme! velmi kvalitní restaurace

BISTRO DIGEST 

· občerstvení a prodejna

· Vegetariánské hamburgry, saláty

· Nádražní 17, 702 00 Ostrava 1 

· Tel.: 069/ 6115706, 6512024 

Pardubice

ŠPALDA

· teplá a studená vegetariánská a makrobiotická kuchyně

· Třída míru 64, 532 02 Pardubice

· Tel.č: 466655444

· info@spalda.cz
DOBRÁ ČAJOVNA

· oblíbená čajovna

· Pernštýnská 16 (vchod z ulice Kostelní) 530 02 Pardubice

· Tel.: 466 513 182[image: image8]
· bolek@dobracajovnapardubice.cz
· Po-So: 10.00 - 22.00, Ne: 14.00 - 22.00

Písek

NATURAL 

· vegetariánský bufet a jídelna

· zeleninové saláty a obložené žemle, polévky, teplá jídla

· Budovcova 105, 397 01 Písek 

· Tel. 0362/ 213435

PIZZERIE SOJANA 

· Restaurační provoz s barem

· široký sortiment hotových jídel racionální výživy

· Ningrova 159, 397 01 Písek 

Plzeň

Anděl Café - Music Bar

· Vegetarian Restaurant, Bezručova 5 a 7, Plzeň

VEGETKA 

· VEGETKA občerstvení a prodejna 

· saláty, obložené chleby, müsli poháry, celozrnné pečivo. 

· Americká 13, 301 38 Plzeň

· Tel. 019/ 225882

BIO LINE 

- občerstvení a prodejna Dvě provozovny v Tylově a Veleslavínově ul.

RACIO 

- prodejna zdravé výživy Slovanská třída.

EKOPRODUKT 

· prodejna

· Lidauerova ul. Blízko hlavního nádraží

SLUNEČNICE Restaurant zdravé výživy 

· Jungmannova 4, Plzeň

· Tel.: 377 236 093
· info@slunecnice.kvalitne.cz
· doporučujeme!
Poděbrady

JIŘKA - RACINONÁLNÍ VÝŽIVA

· Havlíčkova 72 290 01 Poděbrady

· tel:[image: image9]
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· info@jirka-racio.cz
· www.jirka-racio.cz 
Prachatice

· ARCHA 

· jídelna zdravé výživy

· menu – polévka, jídlo – jednotná cena

· Křišťanova ulice č. 111, Prachatice

TANDOOR - INDICKA RESTAURACE

· Horní 165, Prachatice Telefon: 0338/310618

· Tel.: 388 310 618
Pizzerii PRIMAVERA

· Kostelni namesti - u kostela sv. Jakuba u Velkého náměstí

Praha

Pro snadnější orientaci jsou restaurace v Praze rozděleny podle umístění na CENTRUM (Staré a Nové Město, Malá Strana, Hradčany a Vinohrady) a MIMO CENTRUM. 

 

Praha-centrum

GOVINDA 

· čistě vegetariánská restaurace za dobré peníze

· Soukenická 27, 110 00 Praha 1

GANGA

· indická restaurace, kde vaří pravý indický kuchař

· Pechlátova 25/104 Praha 5, Radlice

· [image: image13]773 664 064[image: image14]
· www.indickarestaurace.eu

ZEN - ZEN

· nově otevřená moderní vegetariánská restaurace s obsluhou

· polévky, hlavní jídla, saláty, kuskus,…

· Ve Smečkách 21, Praha 1 – 150m od Václavského náměstí

COUNTRY LIFE 

· vegetariánská restaurace, jídelna a prodejna

· Melantrichova 15, 110 00 Praha 1

RADOST FX 

· kavárna, restaurace

· mezinárodních vegetariánská jídla

· Bělehradská 120, Praha 2

· [image: image15]
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· radostfx@nextra.cz
· http://www.radostfx.cz

BALARAMA

· vegetariánská restaurace

· Orlická 9, Vinohrady, PRAHA 3

· tel.:  222 728 885

· http://balarama.cz

JASMÍNA

· vegetariánská restaurace

· Donská 26/6 Praha 13 – Vršovice

· Tel.: 602 615 205
· www.restauracejasmina.cz

BEAS 

· v centru Prahy v Týnské 19 (ve dvoře) Praha 1

· indický kuchyř

· jasmínová rýže, wasabi, polévka, saláty

· http://www.beas-dhaba.cz/

MÁRANTHA

· vegetariánská restaurace

· BB centrum, Brumlovky.  Vyskočilova 2/1100

· Tel.: [image: image17]
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LEHKÁ HLAVA 

· Vegetariánská jídla ze všech koutů světa
· Na Boršově, malé uličce v centru Prahy 1
· Předkrmy, polévky, saláty, hlavní jídla, přílohy, deserty

· www.lehkahlava.cz
· info@lehkahlava.cz

· tel.:[image: image21]
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VEGETKA

· Vegetariánská restaurace

· Kafkova 16 Praha 6

· suroviny bez glutamátů a kozrezvačních látek

· www.volny.cz/vegetka
· vegetka@volny.cz
Cafeterapie

· Podskalská 3 - Výtoň, Praha 2 (u tramvajové zastávky Výtoň)

· Kavárna s vybranou kuchyní, reprodukovaná hudba, vhodné pro relaxaci

· Tel.:[image: image27]
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MADAL BAL 
· cukrárna a občerstvení

· Vinohradská 184 stanice metra "A" Flora

· ovocné poháry, dezerty a sladkosti

Kuskuserie a čajovna Dahab

· bezmasá jídla, pro vevanu, saláty, prodejna s kořením

· Praha 1

Himalaya

· nedaleko náměstí I.P.Pavlova v ulici Mikovcova 7 Praha 2

· tel. [image: image32]
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· jedinečné kulinářské speciality z této světoznámé kuchyně

· Není čistě vegetariánská

Osteria Antika

· Jinonická 80 158 00 Praha 5

· produkty ekologického zemědělství z vlastní farmy na okraji Prahy

· Originální malby a starožitné zařízení celé restaurace

LALIBELA

· vegetariánská strava v nekuřáckém prostředí

· LALIBELA - Holečkova 17, Praha 5.

DIETNÍ RESTAURACE SMEČKY 

· 3 bezmasá jídla a bezmasou přírodní stravu

· Polévka, 3-4 hlavní jídla a salát

· Ve Smečkách 26, 110 00 Praha 1

· Tel. 02/ 24216806

VÁCLAVKA 

· širší nabídka bezmasých jídel (halušky, sója)

· Václavké nám. 48, 110 00 Praha 1 

· tel. 02/ 24219428

· Podnik je ve dvoře, vchod je průjezdem. 

COUNTRY LIFE

· občerstvení a prodejna

· Jungmannova 1, 110 00 Praha 1 

· tel. 02/ 24191739 

GAFRUJOLA 

· zeleninový bar

· Polévka, 8 teplých bezmasých jídel ze sóji a zeleniny 

· Ráthova pasáž 12/570, Ovocný trh, Praha 1 

Biorestaurace ALBIO 

· v Truhlářské ulici 20., Praha 1

· Vedle je obchod s biopekárnou, kde denně prodavají kromě jiného i čerstvý kváskový chleba. (výborný je zejména žitný) prostředí vhodné pro maminky s dětmi.

· nekuřácká restaurace, všechny sladkosti jsou vhodné i pro diabetiky, vše je bez cukru a umělých sladidel

· stálý jídelní lístek a každý den jiné Menu

· biopotraviny od tuzemských dodavatelů

· prodej sezonní biozeleniny, ovoce a bylinek a mléčných výrobků z českých ekofarem. Vše se vaří čerstvě a pokud možno s biopotravin. Není čistě vegetariánská, mají tam pár jídel z ryb.

· www.albiostyl.cz

DELICATESE 

· Salátový bar. Je možno si sednout

· (Panská 12, 110 00 Praha 1)

· tel. 02/ 240 93 147 

OVOCE ZELENINA Doležal 

· salátový bar a občerstvení

· Senovážné nám. 2, Praha 1 - Nové město

BISTRO v obchodním domě BÍLÁ LABUŤ 

· jídelna 

· Salátový bar, sojová jídla

· Na poříčí 23, 5. patro, 110 00 Praha 1.

restaurace Klub architektů - DUTÁ HLAVA 

· Mezinárodní a vegetariánská kuchyně

· Betlémské nám. 5a, Praha 1, tel. 02/ 24401214 v 

KONÍRNA 

· salátový bar

· Anenská 11, 110 00 Praha 1 - Staré Město 

KAVÁRNA VELRYBA 

· několik bezmasých jídel, hlavně těstoviny

· Opatovická 24, Praha 1 

· tel. 02/ 24912391 

JO's bar

· hospoda v americkém stylu

· Mexické speciality (nachos, burrito), pálivé tomatové saláty, atd. 

· Malostranské nám. 7, Praha 1 

· tel. 02/ 531251 

DOBRÁ ČAJOVNA 

· čajovna + prodej čajů dnes už i restaurace

· Václavské nám 14 (ve dvoře), 110 00 Praha 1 

· tel. 02/ 2423 1480 

RŮŽOVÁ ČAJOVNA 

· Růžová 8, 110 00 Praha 1 - Nové město 

· tel. 02/ 26 27 91 

U ZELENÉHO ČAJE 

· čajovna a občerstvení

· Nerudova 19, 118 00 Praha 1 - Malá Strana

· tel. 02/ 53 26 83

MALÝ BUDDHA 

· orientální restaurace, čajovna a galérie

· bezmasá jídla, také jídla s masem

· Úvoz 44, 118 00 Praha 1 - Hradčany 

· tel. 02/ 2051 3894 V

Praha - mimo centrum

GÓVINDA 

· vegetariánská 

· Čistě vegetariánská jídelna

· Na hrázi 5 180 00 Praha 8-Libeň

· Tel.:[image: image45]
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· restaurace@govinda.cz 
· http://www.govinda.cz

JAS 

· občerstvení a prodejna 

· Celozrnné koláče, moučníky, pizzy, hamburgery, saláty, chlebíčky

· K lánu 6, 160 05 Praha 6 - Vokovice  

Přerov

PIVOVAR 

· restaurace

· vegetariánská a makrobiotická jídla

· Komenského 35, 750 00 Přerov 

· tel. 0641/ 3827

Příbram

SLUNOVRAT

· pouze obědy, po zbytek dne sendviče, saláty atd

· pro vegetariány a makrobiotiky

· Pražská 139, 261 01 Příbram

Příbor

RACIO 

· prodejna zdravé výživy

Strakonice

FONTÁNA 

· restaurace

· Lidická 203, 386 00 Strakonice

· tel. 0342/32 14 40 

GAIA 

· prodejna zdravé výživy

· Lidická 172, 386 00 Strakonice

Tanvald

U MISTRA 

· prodejna zdravé výživy s občerstvením

· Krkonošská ul., u nádraží ČD

Tábor

Vegetariánská restaurace Melissa

· OD Dvořák, třída 9. května 2886

· saláty, dezerty, šťávy

· prodejna zdravé výživy

· www.restauracemelissa.cz 
PLZEŇSKÁ RESTAURACE 

· restaurace, zeleninové saláty

· Tř. 9 května 571, 390 01 Tábor 

· tel. 0361/ 23088

Pizzeria NAPOLI 

· pizzerie

· 7 druhů zeleninových salátů, vegetariánaská pizza

· Husovo náměstí 583, 390 01 Tábor 

· tel. 0361/ 24376

Teplice

Zahrada

· 28.října 780/10 Teplice

· [image: image47]
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· zaměřená na zdravý životní styl
· vegetariánská a veganská jídla

· www.restaurace-zahrada.cz
Turnov

NOVÝ ŽIVOT 

· restaurace s vegetariánskou stravu

· bezmasá jídel

· Palackého 175, 511 01 Turnov 

· tel. 0436/ 24504 

Třebíč

RACIO 

· Karlovo nám. (hlavní náměstí)

· průchod z Karlova nám. 23 do dvora (Stará pošta)

Uherské Hradiště

Hotel FOJTA 

· prodejna racionální výživy a restaurace

· makrobiotické obědy

· Masarykovo nám. 155, 686 00 Uherské Hradiště 

· tel. 0632/ 3440  

Ústí nad Orlicí

· prodejna zdravé výživy bez občerstvení

· Balcarova 143, 562 01 Ústí n. Orlicí

· tel. 0465/ 2098

Vlašim

Čajovna Medina

· Žižkovo náměstí 248

Zlín

Prašád 

· čistě vegetariánská restaurace pro zdraví, prodejna zdravé výživy

· [image: image51]731 523 714
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· prasad@seznam.cz
ASIA 

· restaurace

FIALKA 

· občerstvení a prodejna zdravé výživy

· ul. B. Němcové, Zlín - Podhoří 

· tel. 067/ 355 84 

Znojmo

Na Věčnosti

· bezmasá jídelna, klub-hospůdka, galerie

· jídla jsou bezmasá, čerstvá, chutná!

· Velká Mikulášská 11

· tel: 724009769

· bilkovi@navecnosti.cz
· www.navecnosti.cz
MARCO POLO 

· dietní a vegetariánská jídelna

· teplá i studená jídla z přírodních surovin

· Velká Michalská 1, 669 02 Znojmo 

· tel. fax zázn. 0624/ 224465 

Žďárec u Skutče

· čajovna otevřena každou neděli od 14 do 22hod

· 539 73 Žďárec u Skutče č.1.

· 0454 - 350 755

· deva@wo.cz 
· http://joga.gdi.cz
